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Prasentation des Innovativen Aronia-Projekts im Kloster Gerode

Initialziindung fiir Heilpflanzenanbau

KLOSTER GERODE. Am
Freitagvormittag haben das
Gesundheits- und  Ausbil-
dungszentrum Weg der Mitte
und das LEADER Manage-
ment des Landkreises Eichs-
feld gemeinsam das vom Land
Thiiringen in einem Forder-
wettbewerb  fiir innovative
MafBnahmen ausgezeichnete
Projekt ,,Heilpflanzen-anbau
im Eichsfeld - Schwerpunkt:
Anbau der Aroniabeere im
Kloster Gerode* vorgestellt. In
Anwesenheit des Landrats Dr.
Werner Henning, Vorsitzender
der Regionalen AktionsGrup-
pe (RAG) Eichsfeld, sowie Vor-
standsmitgliedern und Vertre-
tern der RAG, dem Vorsitzen-
den der Verwaltungsgemein-
schaft Eichsfeld-Siidharz, Pe-
ter Trappe, und Vertretern an-
derer Amter wurden die be-
sonderen Aspekte dieses Pro-
jekts erldutert.

Mit dem Anbau nach biologi-
schen Gesichtspunkten und dem
Verkauf der Aroniabeere sensibi-

lisiert Weg der Mitte - in Uber-
einstimmung mit den satzungs-
gemiBen Zielen des gemeinniit-
zigen Vereins - eine breite Of-
fentlichkeit fiir den Zusammen-
hang zwischen Landwirtschaft,
Natur und Gesundheit und ver-
mittelt praktische Strategien fiir
ein gesundes Leben. Anbau, Ern-
te, Verarbeitung, Vermarktung
und Verkauf werden in der Regi-
on durchgefiihrt, die gesamte
Wertschopfungskette bleibt so-
mit im Eichsfeld. Durch dieses
Projekt des Weg der Mitte ver-
spricht sich das LEADER
Management Eichsfeld eine Art
Initialziindung auf dem Gebiet
des Heilpflanzenanbaus' in der
gesamten Region Eichsfeld.

Die Aroniabeere ist eine in
Deutschland bislang noch wenig
bekannte, fiir die Gesundheit
ausgesprochen wertvolle Frucht.
Wissenschaftliche Untersuchun-
gen haben positive Wirkungen
bei der Vorbeugung und Behand-
lung von Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen, Bluthochdruck und Dia-

Im Beisein von Landrat Dr. Werner Henning (Mitte) wurde das Projekt am Freitag vorgestellt.

zenanbau und der Verarbeitung.

betes, der begleitenden Krebsbe-
handlung und -vorsorge, der
Stirkung des Immunsystems so-
wie der Privention altersbeding-
ter VerschleiBerscheinungen
nachgewiesen. Der Anbau der
Aroniabeere ist - nach der Anla-

Der Anbau der Aroniabeere dient als nichster Schritt im Heilpflan-

B

ge des Heilpflanzengartens im
Kloster Gerode im Jahr 1997 -
ein nichster Schritt in Heilpflan-
zenanbau und -verarbeitung.
Weg der Mitte plant die Entwick-
lung eines Kompetenzzentrums
im Bereich Heilpflanzen mit
Schulungen und der Schaffung
von Ausbildungs- und weiteren
Arbeitsplitzen.



